


29/08 - Segunda
9:00h - Abertura 

9 30h -  “ Café de Boas Vindas" 
10:00h - "O  Nariz Vermelho - 

Motivacionar
-  Gustavo Balio (Massoterapeuta)

11 OOh - "Sorteio de Brindes"
12:00h - INTERVALO 

14:00h -  ‘'Deveres e Proibições 
do Servidor"

í  - Dr. Jean (Corregedor Geral - PMU)
15:00h -  "Coffe Break"

15 30h - "Assédio Moral e o 
Processo Disciplinar"

- Dr. Jean (Corregedor Geral -  PMU)
16 30h -  "Sorteio de Brindes"

I
 39/98- Tena

9 00h - "Uso de EPI nas Unidades"

-  Wilson (T6c. Seg do Trabalho - 
Litoral Med)

10 OOh - "Coffe Break"
10 30h - "Uso de Extintor nas 

Unidades Públicas"
-  Braga e Marcelino (Bombeiros Civis) 

11:30h -  "Sorteio de Bnndes" 
12:00h- INTERVALO 

14:00h -  "Prim eiros Socorros em 
Creches e Escolas"

-  Leila Brito (Enfermeira do SAMU) 
15 OOh - "Coffe Break"

15:30h - "Riscos e Precauções nas 
Unidades de Saúde"

: - Paulyne Valderez (Enfermeira da Santa 
Casa)

16:30h - "Sorteio de Bnndes"

PROGRAMAÇÃO
31/08-Quarta

9:00h - "Acidente e Trânsito Seguro" -
Vinidus Brito (Coordenadoria Municipal 

de Trânsito)
10 OOh - "Coffe Break"

10 30h - "Alimentação Saudável" 
Gabnela Santos (Nutricionista da Santa Casa 

de Ubatuba)
11:30h - 1 Sorteio de Brindes"

12:00h-INTERVALO

14:00h - "Dores e Postura no Trabalho" ■
Valería (Educadora Fisica da Secretaria de Espoite 

e La2er)
15:00h - Coffe Break

15 30h - "Covid-19 e Dengue no Trabalho"
- Alyne Ambrogi (Enfermeira - VIEP)

16:30h - "Sorteio de Brindes"

91/99 - Quinta
9:00h "Estresse e Depressão 

no Trabalho"
- Olivia Marcolar (Psicóloga 

do CREAS)
10:30h - "Coffe Break"

11 OOh -  "Sorteio de Bnndes" 
12 OOh -  INTERVALO 

14 OOh - "Direção Defensiva e 
Penalidade no Trânsito" - 
Pazzoiini; Marchesi; Silva 

(Policiais Rodoviários Federais) 
15:30h - "Coffe Break" 

16:00 - Sorteio de Brindes"

02/09 - Sexta
9 00h-"Aposentar ou Não"

- Dr. •  Magadar (Procuradora da
Cidade de SP-IPMU)
10 OOh - "Coffe Break"

10:30h - "CAT no Serviço 
Público"

-  Hugo (Téc. Seg do Trabalho
-  Sanfa Casa de Ubatuba) 

11:30h - "Sorteio de Bnndes" 
12:00h -  INTERVALO 

14:00h - "Afastamento por Álcool 
e Drogas"

-  Olivia Samersla (Enfermeira da SMS) 
15 OOh - "Coffe Break"

15:30h - "Afastamento por 
D S T/A ID S "-

Pauto Almeida (Enfermeiro da SMS) 
16.30h -  "Encerramento e 

Sorteio de Brindes"

REALIZAÇÃO


