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Programa “Meu Amanha”
Preparacédo para Aposentadoria
Cronograma de Reunides 2026

O Programa de Preparacgéo para a Aposentadoria "MEU AMANHA" tem como objetivo levar o
servidor a refletir e se organizar para esta nova fase da vida, além favorecer a decisao mais
consciente sobre o melhor momento para a aposentadoria. Tem a finalidade de oportunizar aos
servidores que estao proximos da aposentadoria momentos de reflexdo e planejamento em
relacao ao futuro. Para isso o programa aborda temas como significado da aposentadoria,
planejamento financeiro, aspectos legais, e expectativas diante da aposentadoria.

Janeiro Fevereiro
16 13
30 27

Abril
10 08
24 22

Julho Agosto Setembro
17 07 04
31 21 25

Outubro Novembro Dezembro
09 06
23 27

Para participar o servidor interessado devera entrar em contato através dos nossos canais de
comunicacao do IPMU e solicitar o agendamento em uma das datas para 2026:

E-mail: ipmu@ubatuba.sp.gov.br
Endereco: Rua Parana, 408 - Centro
Site: www.ipmu.com.br

Telefone: (12) 3833-3044




